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THERAPIEORDNUNG 
 

 

1. Der angestrebte Behandlungserfolg ist nicht nur von der ärztlichen Behandlung, sondern auch 
von der Einstellung des Patienten zu seiner Krankheit und von seiner aktiven Mitarbeit 
abhängig. Stehen Sie deshalb den Verordnungen der Ärzte positiv gegenüber und befolgen 
Sie im eigenen Interesse die Hinweise zur Untersuchung und Therapie. 
 

2. Bitte verwenden Sie nur Arzneimittel, welche Ihnen von unseren Ärzten veordnet wurden. 
Bereits von anderen Ärzten verordnete Medikamente müssen dem behandelnden Arzt zur 
Kenntnis gebracht werden.   

 
3. Alkoholkonsum hat negative Auswirkungen auf viele Hautkrankheiten und verträgt sich oft 

nicht mit Ihren Medikamenten. Weil wir mit Ihnen gemeinsam einen möglichst guten und 
stabilen Hautbefund erreichen wollen, ist jeglicher Alkoholkonsum während Ihres stationären 
Aufenthalts in der PsoriSol Hautklinik untersagt. Bei Alkoholkonsum müssen Sie mit einer 
disziplinarischen Entlassung rechnen. Alkoholverbot gilt auch für Besucher. 

 
4. Die Zeiten für ärztliche und medizinisch-technische Untersuchungen sowie Therapien werden 

Ihnen mitgeteilt. Um Wartezeiten zu vermeiden, halten Sie diese Termine bitte pünktlich ein. 
Sollten Sie kurzfristig verhindert sein, benachrichtigen Sie bitte die jeweilige Abteilung bzw. 
den zuständigen Ansprechpartner. 

 
5. Wir haben für Sie – soweit erforderlich – ein besonderes Ernährungskonzept entwickelt. Um 

einen optimalen Behandlungserfolg zu gewährleisten, halten Sie sich bitte strikt an die 
entsprechenden Empfehlung der Ärzte und Ernährungswissenschaftler unserer Klinik. Für die 
individuelle Ernährungstherapie steht Ihnen unser ernährungswissenschaftliches Team zur 
Verfügung.    
 

6. Für die Anwendungen in der Therapie sollten Sie Ihre Badekleidung und einen Bademantel 
tragen. Die Nutzung des Solebeckens erfolgt auf eigene Gefahr und ist erst ab zwei Personen 
gestattet.  
 

7. Wenn bei Ihnen eine Lichttherapie durchgeführt wird, sollten Sie auf zusätzliche 
Sonnenaufenthalte im Freien verzichten. 

 
8. Das Behandlungsheft ist Eigentum der PsoriSol Hautklinik GmbH. Bitte geben Sie dieses am 

Entlasstag - unmittelbar nach Beendigung des stationären Aufenthaltes - am Empfang ab.  
 
Bitte beachten Sie auch unsere Hausordnung im Glaskasten (Haupteingang). Wir hoffen, dass Sie 
diesen Hinweisen Verständnis entgegenbringen und wünschen Ihnen in der PsoriSol Hautklinik einen 
guten Therapieerfolg.            
 

                                                    Ihr PsoriSol-Team  
 

 

 

 

 
 


